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1 月分保育利用料口座振替は 2 月 7 日(水)です。 
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給食だより 

 ＊節分＊ 

節分には「季節の変わり目」「季節を分け

る」という意味があり、立春、立夏、立秋、

立冬の前日を指します。昔は立春が 1 年の

始まりでした。 

節分では、鬼（＝悪いものや災い）を追い

払い、年の数だけ豆を食べて 1 年間の健康

を祈ります。今年はどんな鬼を追い払うか、

おうちで相談するのも良いですね。 

2 月 2 日（金） 

保育園では、子どもたちが新聞紙で 

作った豆で豆まきを楽しみます。 

午後のおやつは、「大豆」と小魚・ 

さつま芋を甘辛いタレで和えて 

食べます。 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 2月の園だより 
 

2 月 4 日は立春です。寒い日が続きますが、暦の上では春を迎えます。 

どんなに寒い日でも、戸外で遊ぶことが大好きな子ども達です。公園では、 

「おいかけっこ」や「むっくりくまさん」など、身体を動かして温かくなる 

集団遊びを工夫し、みんなで楽しみたいと思います。 

3 日の生活発表会ではどんな可愛い姿を見せてくれるでしょうか。 

どうぞ、楽しみにしてください。 

 

   

2 日(金)：節分の集い 

3 日(土)：生活発表会 

13 日(火)：発育測定 

15 日(木)：地域交流(浅香東保育所) 

23 日(金)：誕生会 

13 日～17 日 個人懇談 

19 日～24 日  〃 

未定：避難訓練 

 

○3 月の予定○ 

７日(水)：おさんぽ遠足(お弁当が要ります。)  

２4 日(土)：卒園式・修了式：9：30 分～10：30 分   

      卒園児：ぱんだ組 

      修了児：うさぎ組・ひよこ組 

『ジーンズファミリー』によるお祝いコンサート 

１０：３０分～11 時  
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

空気の乾燥が続き、風邪やインフルエンザの流行

に注意が必要な日々です。 

・嘱託医の山田院長先生のお話・ 

熱や咳、鼻水などのインフルエンザの症状に加えて

下痢便症状を伴う風邪の子ども達が増えています。

日頃から手洗い・うがいを心掛けて予防しましょう。

水分補給や室内の乾燥にも（適湿度 50～60％） 

注意しましょう。 

送迎時のアルコール消毒にご協力をお願いします。 

 

保健だより 

平成 30年 1月 25日 

すまいる保育園山之内

保育園 

行事予定 

 


